l/la

AL DIRETTORE GENERALE

AZIENDA OSPEDALIERA DI COSENZA
Via S. MARTINO,sn

87100 COSENZA

COGNOME Carallo NOME Claudio

sottoscritto/a:

Nato il 27/04/1967 a Caranzaro prov CZ

CODICE ¢c R L CL D6 7 D2 7 C 3 5 2 Y
FISCALE:

DICHIARA

Sotto la propria responsabilita, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 e smi, consapevole delle
sanzioni penali richiamate dall’art. 76 nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti
falsi, e consapevole altresi che I'A.O. di Cosenza puo acquisire direttamente gli atti comprovanti:

- di essere in possesso della Laurea in Medicina e Chirurgia presso ['Universita di Perugia nel Luglio 1992
con votazione 110/110 e lode.
- diessere in possesso della Abilitazione all'esercizio della Professione di Medico Chirurgo conseguita presso

la stessa Universita nel Novembre 1992 con votazione 78/90

- di essere iscritto all’albo dell’ordine dei Medici di Crotone con numero 809/KR, nel seguente iter
storico:

Provincia e Albo Dalla data alla data
CZ, Albo Medici 24/03/1993 al 01/01/1994
KR, Albo Medici 01/01/1994 a tutt’oggi;

- diessere in possesso del seguente diploma di specializzazione:
Disciplina Medicina Interna conseguito nell'Ottobre 1998 presso I'Universita di Catanzaro ai sensi
del DLgs 257/1991, durata anni 5

- diavere prestato servizio per come di seguito:

01/05/01 - 30/03/05 MEDICO DIRIGENTE IN MEDICINA INTERNA A TEMPO INDETERMINATO.
PRESIDIO OSPEDALIERO VIA XXV APRILE CROTONE (KR)
ASL 5 KR (CESSATO PER TRASFERIMENTO)

01/09/00 - 30/04/01 MEDICO DIRIGENTE IN MEDICINA INTERNA A TEMPO INDETERMINATO.
PRESIDIO OSPEDALIERO VIALE ZOPPIS BORGOMANERO (NO)
ASL 13 NOVARA (CESSATO PER TRASFERIMENTO)

01/07/00 - 31/08/00 MEDICO DIRIGENTE IN MEDICINA INTERNA A TEMPO DETERMINATO.
PRESIDIO OSPEDALIERO VIA GRAMSCI SAN GIOVANNI IN FIORE (CS)
ASL 5 KR (CESSATO PER DIMISSIONI VOLONTARIE)

01/12/99 - 30/06/00 MEDICO DIRIGENTE IN MEDICINA INTERNA A TEMPO DETERMINATO.
PRESIDIO OSPEDALIERO VIA SAN BIASE MORMANNO (CS)
ASL 2 CASTROVILLARI (CESSATO PER DIMISSIONI VOLONTARIE)

15/03/99 - 14/11/99 MEDICO DIRIGENTE IN MEDICINA INTERNA A TEMPO DETERMINATO.
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PRESIDIO OSPEDALIERO VIA SAN BIASE MORMANNO (CS)
ASL 2 CASTROVILLARI (CESSATO PER TERMINE INCARICO)

TUTTE LE SOPRARIPORTATE ESPERIENZE LAVORATIVE SONO STATE ESPLETATE A TEMPO PIENO (38 ORE SETTIMANALI OLTRE
STRAORDINARY), E PER TUTTE NON RICORRONO LE conpizioni pr cur ALt ULTIMO COMMA DELL'ART. 46 DELD.P.R. 20.12.1979, n, 7

- di svolgere il seguente Incarico dirigenziale:

DAL 01/04/05 MEDICO DIRIGENTE IN MALATTIE DEL METABOLISMO A TEMPO INDETERMINATO,
POLICLINICO VIALE EUROPA CATANZARO (C2)
AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA “MATER DomiNs”
CAMPUS UNIVERSITARIO DI GERMANETO
"VIALE S. VENUTA, 88100 CATANZARO
AAZIENDA PUBBLICA MISTA OSPEDALE-UNIVERSITA

L_A SOPRARIPORTATA ESPERIENZA LAVORATIVA E'STATA ESPLETATA A TEMPO PIENO (38 ORE SETTIMANALI OLTRE A EVENTUALI STRAO
NON RICORRONO LE CONDIZIONI DI CUI ALL UL Tito COMMA DELL'ART. 46 DEL D.P.R. 20.12.1 979, N. 761

In ambito clinico, & Coordinatore di un sottogruppo di Medici in Formazione Specialis
Medicina Interna (generalmente 3 Unita, che sj rinnovano ogni 6 mesi), di Studenti (a tt
semestrale) del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (in vario numero).

- adkd 1'i ;aver svolto, inoltre, i seguenti Incarichi dirigenziali:

2000 144 Vincitore del bando e Coordinatore Scientifico ‘PROGETTO MATTONE INTERNAZION
Piailla==sstro 4, Awviso n.1, Linea Intervento 2: Co-finanziamento di attivita formative, Azione

Owr—cxzgamnizzazione visite studio in Italia e all'estero (circa 20.000 Euro): Viaggio di studio per 6 persone
2N = -all 27 Settembre 2014 in Finlandia ed Estonia (Helsinki-Turku-Tallin) avente per argomento:
te Mlee===medicina nella gestione integrata Specialistica -Territorio per Ia cura del Diabete : confronto cc

esifoee=errienze europee’.



2014: Progettista e primo firmatario della pubblicazione degli esiti del “Progetto Diabete Calabria”,
sperimentazione clinica di un nuovo modello assistenziale integrato e telematico, inserito tra i modelli

per la attuazione del Piano della Regione Calabria per la malattia diabetica.

2013: Partecipa al gruppo di lavoro sulla Cartella clinica elettronica integrata della Azienda Ospedaliero-

Universitaria Mater Domini di Catanzaro.

2012: Costituente della Task Force della Azienda Ospedaliero-Universitaria Mater Domini di

Catanzaro per la attuazione degli obiettivi del PSN.

2012: Progettista di 4 programmi di Ricerca Clinica vincitori di finanziamento nell’ambito degli
Obiettivi di PSN e PRP: Linea progettuale 3.2.1 Monitoraggio e intervento sui fattori di rischio
cardiovascolare (170.000 Euro); Linea progettuale 3.3.3 Progetto Diabete Calabria (125.000 Euro);
Linea progettuale 3.3.1 Screening diabete mellito e ridotta tolelranza glucidica (145.000 Euro); Linea

progettuale 3.3.2 Prevenzione e gestione delle complicanze del diabete tipo 2 (190.000 Euro);

2000: Servizio in qualita di Medico Dirigente responsabile per '’Ambulatorio per le Dislipidemie del ASL
di Castrovillari (CS), incluso nel Network Regionale Aterostop e Programma di Sperimentazione Anno

2000 del Ministero della Sanita (Universita di Catanzaro)

- di aver frequentato i seguenti corsi di formazione manageriale: nessuno

- di aver conseguito le seguenti ulteriori Specializzazioni, Laurea, Master e Corsi di
Perfezionamento:

2002: Partecipante al Corso di Perfezionamento in “Inquadramento clinico e trattamento della obesita”

della Universita degli Studi Catanzaro.

- di aver frequentato i seguenti soggiorni di studio/addestramento

2010: Vincitore del bando “Avviso pubblico per il finanziamento di borse di studio per la partecipazione
a Master e Dottorati universitari” (DD n 18374 del 21/11/2008, voucher tipologia B.), Obiettivo
Operativo M2, Asse IV Capitale Umano, POR Calabria 2007- 2013 (circa 20.000 Euro). Attraverso cio,
durante la sua attivita di Aggiornamento Professionale (circa 30 gg lavorativi annui), egli ha seguito dal
2010 al 2016 un Corso di Dottorato di ricerca (PhD) presso I'lmperial College a Londra (Regno

Unito); sede di lavoro: Department of Chemical Engineering, Imperial College London, South



Kensington Campus, London SW7 2AZ — United Kingdom; Titolo del PhD: “Effect of ageing on carotid

artery morphology, hemodynamics, and the development of atherosclerosis”.

- di avere svolto attivita didattica

2017: Abilitazione Scientifica Nazionale per I'lnsegnamento Universitario, Il fascia, Settore 06/D2:

Endocrinologia, Nefrologia e Scienze Della Alimentazione e del Benessere.

Dal 2007 al 2016: Ha partecipato alla attivita didattica della Universita degli Studi di Catanzaro, per
'insegnamento di Metodologia Clinica, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, per una media di
circa 14 ore annue, oltre alla attivita di Esame finale in circa 5 sessioni annuali; per I'insegnamento di
Fisiopatologia, Corso di Laurea in Ingegneria Informatica e Biomedica, per una media di circa 15 ore
annue, oltre alla attivita di Esame finale in 5 circa sessioni annuali.

- di aver partecipato alle seguenti attivita di aggiornamento e scientifiche:

Partecipazione quale docente a corsi, convegni, congressi, seminari anche effettuati all’estero

PERIODO
ENTE TitoLo peL | FE LUOGO DI
ORGANIZZATORE | CORSO g%'f/’;rl“)”mese’a”“° SVOLGIMENTO | ECM
Service data bank | Sindrome 21-4-2006 Catanzaro 5

srl metabolica

Partecipazione quale relatore a corsi, convegni, congressi, seminari anche effettuati all’estero:

ENTE TITOLO DEL (Pﬁr'\?)/[r’nise/amo LUOGO Dl | o
ORGANIZZATORE | CORSO d%l/al) SVOLGIMENTO
ASP2 La riabilitazione | Dal 23 al 24-4- | Altomonte (CS)
Castrovillari cardiologica: 1999
obiettivi e :
percorsi
Societa Italiana | Sezione regionale | 18-6-2004 Gizzeria Lido
per lo Studio ; Calabria SISA (CZ)
della
Aterosclerosi
(SISA) Calabria
Azienda Attualita in { 1-10-2005 Catanzaro
Ospedaliera Medicina Interna
Pugliese Ciaccio -
Catanzaro
Associazione Focus on: la | 3-12-2005 Soverato (CZ)
Italiana di | sindrome
Dietetica e | metabolica
Nutrizione Clinica
(ADI) Sezione
Calabria -
Basilicata




Azienda Corso teorico- | 11-2-2006 Catanzaro
Ospedaliera pratico sulla
Pugliese Ciaccio - | diagnosi e terapia
Catanzaro delle malattie
vascolari
periferiche
DEFLA La saliva: aspetti | 24-3-2006 Catanzaro
clinico-patologici
ASL Salerno 3 | Giovedi della 25-5-2006 Catanzaro Si
Medicina del P.O.
di Sapri
ASP Cosenza, | Medicina Aciriae 18-9-2010 Acri (CS)
U.O di Medicina
Interna
Service data bank | La gestione del | 17-9-2011 Catanzaro 6
srl paziente
diabetico:
importanza della
logistica delle
informazioni ...
Service data bank | Diabete = mellito: | 31-3-2012 Catanzaro 2
srl dal rischio
cardiovascolare
globale alla nuovo
nota 13
Service data bank | Diabete  mellito: | 19-5-2012 Catanzaro 2
srl cosa fare quando
ci sono le
complicanze
SIMSPe Onlus | Conferenza { Dal 29 al 30-11- | Feroleto antico | 7.5
regionale 2012 (C2)
prevenzione,
tutela della salute
e medicina di
iniziativa
Free Lance snc L’approccio 8-3-2014 Crotone
multidisciplinare
nella medicina del
sonno
Societa Italiana di | VI Congresso | Dal 25 al 26-9- | Catanzaro
Emoreologia Nazionale e First | 2015
Clinica e | International
Microcircolazione | Meeting on
Haemorheology
and
Microcirculation
Istituto Superiore | V Convegno: | 27-1-2017 Roma
di Sanita Emoreologia e
Microcircolazione-
dal laboratorio
alla clinica

- di essere Autore dei seguenti lavori scientifici — riferiti all’'ultimo decennio — editi a stampa:

1: Carallo C, Tripolino C, De Franceschi MS, Irace C, Xu XY, Gnasso A.
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Carotid endothelial shear stress reduction with aging is associated with plaque development in twelve
years.

Atherosclerosis. 2016 Aug;251:63-9. doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2016.05.048. Epub 2016 May 28.
PubMed PMID: 27266823.

2: Carallo C, Franceschi MS, Tripolino C, lovane C, Catalano S, Giudice A, Crispino A, Figliuzzi M, Irace
C, Fortunato L, Gnasso A.

Periodontal Treatment Elevates Carotid Wall Shear Stress in the Medium Term.

Medicine (Baltimore). 2015 Oct;94(42):e1724. doi: 10.1097/MD.0000000000001724. PubMed PMID:
26496285; PubMed Central PMCID: PMC4620837.

3: Carallo C, Scavelli FB, Cipolla M, Merante V, Medaglia V, Irace C, Gnasso A,

Progetto Diabete Calabria. Management of Type 2 Diabetes Mellitus through Telemedicine.

PLoS One. 2015 May 14;10(5):e0126858. doi: 10.1371/journal.pone.0126858. eCollection 2015.
PubMed PMID: 25974092; PubMed Central PMCID: PMC4431796.

4: De Franceschi MS, Palange AL, Mancuso A, Grande L, Muccari D, Scavelli FB, Irace C, Gnasso A,
Carallo C.

Decreased platelet aggregation by shear stress-stimulated endothelial cells in vitro: description of a
method and first results in diabetes.

Diab Vasc Dis Res. 2015 Jan;12(1):53-61. doi: 10.1177/1479164114553784. Epub 2014 Oct 27.
PubMed PMID: 25349181.

5: Carallo C, Irace C, Tripolino C, De Franceschi MS, Procopio A, Crispino A, Fortunato L, Gnasso A.
Time course analysis of brachial artery flow mediated dilatation in subjects with gingival inflammation.
Int Angiol. 2014 Dec;33(6):565-72. Epub 2014 Jun 13. PubMed PMID: 24927022.

6: Carallo C, Loprete A, Mazza G, Bellotti G, de Siena M, Serrao P, Vuoto ES, de Franceschi MS, Irace
C, Gnasso A.

Biphasic hemodynamic effects of LDL-apheresis in common carotid artery.

Clin Hemorheol Microcirc. 2015;60(3):297-307. doi: 10.3233/CH-141840. PubMed PMID: 24787628.

7: Carallo C, De Franceschi MS, Tripolino C, Figliuzzi M, Irace C, Fortunato L, Gnasso A.

Common carotid and brachial artery hemodynamic alterations in periodontal disease.

J Clin Periodontol. 2013 May;40(5):431-6. doi: 10.1111/jcpe.12099. Epub 2013 Mar 20. PubMéd PMID:
23517219.

8: Carallo C, Irace C, De Franceschi MS, Esposito T, Tripolino C, Scavelli F, Merante V, Gnasso A.
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The effect of HDL cholesterol on blood and plasma viscosity in healthy subjects.
Clin Hemorheol Microcirc. 2013 Jan 1;55(2):223-9. doi: 10.3233/CH-2012-1624. PubMed PMID:
23076003.

9: Carallo C, Irace C, De Franceschi MS, Coppoletta F, Tiriolo R, Scicchitano C, Scavelli F, Gnasso A.
The effect of aging on blood and plasma viscosity. An 11.6 years follow-up study.
Clin Hemorheol Microcirc. 2011;47(1):67-74. doi: 10.3233/CH-2010-1367. PubMed PMID: 21321410.

10: Carallo C, Fortunato L, de Franceschi MS, Irace C, Tripolino C, Cristofaro MG, Giudice M, Gnasso
A.

Periodontal disease and carotid atherosclerosis: are hemodynamic forces a link?

Atherosclerosis. 2010 Nov;213(1):263-7. doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2010.07.025. Epub 2010 Jul
29. PubMed PMID: 20732683.

11: Carallo C, Mancuso G, Mauro G, Laghi F, Madafferi B, Irace C, Gnasso A, Scavelli F, Dell'Aquila F,
Bartone M, Gullo F, Ferraro M, Spagnuolo V, Belmonte M, Ferrara A, Silvano Rotondaro A, Brandolino
N, Parasporo F, Scopelliti F.

Hepatic steatosis, carotid atherosclerosis and metabolic syndrome: the STEATO Study.

J Gastroenterol. 2009;44(11):1156-61. doi: 10.1007/s00535-009-0125-8. PubMed PMID: 19802520.

- di aver collaborato alla redazione dei seguenti lavori - editi a stampa (indicare: titolo
lavoro,/pubblicazione, anno pubblicazione)

1: Tripolino C, Gnasso A, Carallo C, Scavelli FB, Irace C.

Hemorheological profiles of subjects with prehypertension.

Hypertens Res. 2016 Jul;39(7):519-23. doi: 10.1038/hr.2016.20. Epub 2016 Feb 25. PubMed PMID:

26911233.

2: Irace C, Tripolino C, Scavelli FB, Carallo C, Gnasso A.

Brachial Low-Flow-Mediated Constriction is Associated with Delayed Brachial Flow-Mediated Dilation.

J Atheroscler Thromb. 2016;23(3):355-63. doi: 10.5551/jat.32060. Epub 2015 Nov 19. PubMed PMID:
26581241.

3: Tripolino C, Gnasso A, Carallo C, Scavelli FB, Irace C.

Difference in carotid artery elasticity in subjects with different brachial artery kinetic of vasodilatation.

J Hum Hypertens. 2016 Aug;30(8):493-7. doi: 10.1038/jhh.2015.109. Epub 2015 Oct 15. PubMed PMID:
26467820.



4: Tripolino C, Irace C, Carallo C, De Franceschi MS, Scavelli FB, Gnasso A.
Red blood cell distribution width predicts two-hours plasma glucose levels during OGTT.
Clin Hemorheol Microcirc. 2016;62(1):63-9. doi: 10.3233/CH-151947. PubMed PMID: 26410856.

5: Tripolino C, Irace C, Carallo C, De Franceschi MS, Scavelli F, Della Valle E, Gnasso A.
Association between blood viscosity and common carotid artery elasticity.
Clin Hemorheol Microcirc. 2016;62(1):55-62. doi: 10.3233/CH-151946. PubMed PMID: 26410855.

6: Irace C, Tripolino C, Carallo C, Scavelli FB, Valle ED, Cortese C, Gnasso A.
Clinical Predictors of Progressive Beta-Cell Failure in Type 2 Diabetes.
J Investig Med. 2015 Aug;63(6):802-5. doi: 10.1097/JIM.0000000000000210. PubMed PMID: 26057560.

7: Tripolino C, Irace C, Carallo C, De Franceschi MS, Della Valle E, Gnasso A.
Blood urea impairs brachial artery flow mediated dilation.
Int Angiol. 2015 Aug;34(4):392-7. Epub 2015 Feb 11. PubMed PMID: 25669619.

8: Irace C, Tripolino C, Scavelli F, Messiniti V, Tassone B, Della Valle E, Carallo C, Gnasso A.

Blood viscosity but not shear stress associates with delayed flow-mediated dilation.

Eur J Appl Physiol. 2015 Apr;115(4):747-53. doi: 10.1007/s00421-014-3058-8. Epub 2014 Nov 27.
PubMed PMID: 25428725.

9: Irace C, Padilla J, Carallo C, Scavelli F, Gnasso A.
Delayed vasodilation is associated with cardiovascular risk.
Eur J Clin Invest. 2014 Jun;44(6):549-56. doi: 10.1111/eci.12268. PubMed PMID: 24738967

10: Tripolino C, Carallo C, Irace C, Scavelli F, De Franceschi MS, Gnasso A.
Plasma viscosity is increased in subjects with elevated ankle brachial index.
Clin Hemorheol Microcirc. 2015;60(3):291-6. doi: 10.3233/CH-131834. PubMed PMID: 24662042.

11: Palange AL, Di Mascolo D, Carallo C, Gnasso A, Decuzzi P.

Lipid-polymer nanoparticles encapsulating curcumin for modulating the vascular deposition of breast
cancer cells.

Nanomedicine. 2014 Jul;10(5):991-1002. doi: 10.1016/j.nan0.2014.02.004. Epub 2014 Feb 22. PubMed
PMID: 24566270; PubMed Central PMCID: PMC4077976.

12: Tripolino C, Irace C, Scavelli FB, de Franceschi MS, Esposito T, Carallo C, Gnasso A.
Triglyceride glucose index and common carotid wall shear stress.
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J Investig Med. 2014 Feb;62(2):340-4. doi: 10.2310/JIM.0000000000000043. PubMed PMID: 24402299.

13: Irace C, Carallo C, Scavelli F, De Franceschi MS, Esposito T, Gnasso A.

Blood viscosity in subjects with normoglycemia and prediabetes.

Diabetes Care. 2014 Feb;37(2):488-92. doi: 10.2337/dc13-1374. Epub 2013 Sep 23. PubMed PMID:
24062332.

14: Irace C, Carallo C, Scavelli FB, De Franceschi MS, Esposito T, Tripolino C, Gnasso A.

Markers of insulin resistance and carotid atherosclerosis. A comparison of the homeostasis model
assessment and triglyceride glucose index.

Int J Clin Pract. 2013 Jul;67(7):665-72. doi: 10.1111/ijcp.12124. PubMed PMID: 23758445.

15: Irace C, Carallo C, Scavelli F, Esposito T, De Franceschi MS, Tripolino C, Gnasso A.
Influence of blood lipids on plasma and blood viscosity.
Clin Hemorheol Microcirc. 2014;57(3):267-74. doi: 10.3233/CH-131705. PubMed PMID: 23445635.

16: Palange AL, Di Mascolo D, Singh J, De Franceschi MS, Carallo C, Gnasso A, Decuzzi P.
Modulating the vascular behavior of metastatic breast cancer cells by curcumin treatment.

Front Oncol. 2012 Nov 15;2:161. doi: 10.3389/fonc.2012.00161.eCollection 2012. PubMed PMID:
23162792; PubMed Central PMCID: PMC3498822.

17: Irace C, Carallo C, Loprete A, Tripolino C, Scavelli F, Gnasso A.

Delayed flow-mediated vasodilation and carotid atherosclerosis.

Eur J Clin Invest. 2013 Jan;43(1):49-55. doi: 10.1111/eci.12016. Epub 2012 Nov 12. PubMed PMID:
23145798.

18: Irace C, De Luca S, Shehaj E, Carallo C, Loprete A, Scavelli F, Gnasso A.

Exenatide improves endothelial function assessed by flow mediated dilation technique in subjects with
type 2 diabetes: results from an observational research.

Diab Vasc Dis Res. 2013 Jan;10(1):72-7. doi: 10.1177/1479164112449562. Epub 2012 Jun 25.
PubMed PMID: 22732108.

19: Irace C, Carallo C, Scavelli F, Loprete A, Merante V, Gnasso A.
Lack of association between systolic blood pressure and blood viscosity in normotensive healthy

subjects.
Clin Hemorheol Microcirc. 2012;51(1):35-41. doi: 10.3233/CH-2011-1506.

20: Irace C, Carallo C, De Franceschi MS, Scicchitano F, Milano M, Tripolino C, Scavelli F, Gnasso A.
9



Human common carotid wall shear stress as a function of age and gender: a 12-year follow-up study.
Age (Dordr). 2012 Dec;34(6):1553-62. doi: 10.1007/s11357-011-9318-1. Epub 2011 Oct 12. PubMed
PMID: 21989971; PubMedCentral PMCID: PMC3528365.

21: Irace C, Fiorentino R, Carallo C, Scavelli F, Gnhasso A.

Exenatide improves glycemic variability assessed by continuous glucose monitoring in subjects with type
2 diabetes.

Diabetes Technol Ther. 2011 Dec;13(12):1261-3. doi: 10.1089/dia.2011.0096. Epub 2011 Jul 13.
PubMed PMID: 21751893.

22: Irace C, Rossetti M, Carallo C, Morano S, Vespertini V, Mandosi E, Maranghi M, Fiorentino R, Filetti
S, Gnasso A.

Transaminase levels in the upper normal range are associated with oral hypoglycemic drug therapy
failure in patients with type 2 diabetes.

Acta Diabetol. 2012 Jun;49(3):193-7. doi: 10.1007/s00592-011-0261-5. Epub 2011 Feb 9. PubMed
PMID: 21305325.

23: Gatti A, Maranghi M, Bacci S, Carallo C, Gnasso A, Mandosi E, Fallarino M, Morano S, Trischitta V,
Filetti S.

Poor glycemic control is an independent risk factor for low HDL cholesterol in patients with type 2
diabetes.

Diabetes Care. 2009 Aug;32(8):1550-2. doi: 10.2337/dc09-0256. Epub 2009 Jun 1. PubMed PMID:
19487641; PubMed Central PMCID: PMC2713640.

24: Irace C, Scavelli F, Carallo C, Serra R, Cortese C, Gnasso A.

Body mass index, metabolic syndrome and carotid atherosclerosis.

Coron Artery Dis. 2009 Mar;20(2):94-9. doi: 10.1097/MCA.0b013e3283219e76. PubMed PMID:
19293666.

25: Irace C, Scavelli F, Carallo C, Serra R, Gnasso A.

Plasma and blood viscosity in metabolic syndrome.

Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2009 Sep;19(7):476-80. doi: 10.1016/j.numecd.2008.11.005. Epub 2009
Feb 6. PubMed PMID: 19201176.

26: Irace C, Tschakovsky ME, Carallo C, Cortese C, Gnasso A.

Endothelial dysfunction or dysfunctions? Identification of three different FMD responses in males with

type 2 diabetes.

10



Atherosclerosis. 2008 Oct;200(2):439-45. doi: 10.1016/j.atherosclerosis.2007.12.036. Epub 2008 Feb
8. PubMed PMID: 18262189.

- di aver svolto le seguenti ulteriori attivita

2016: Inventore di dispositivo medico brevettato per la digitalizzazione dei suoni dei comuni
fonendoscopi, vincitore del Sigillo di Eccellenza della Commissione Europea nell'ambito dei Progetti

di Ricerca del Programma Horizon 2020.

2016: Ha conseguito il Certificato in “Essential Good Clinical Practice”, rilasciato dalla Brookwood

International Academy, Surrey (UK).

2015: Responsabile Scientifico del I° Congresso Regionale della Societa Italiana di Telemedicina e
Sanita Elettronica, in Catanzaro; Membro del Comitato Organizzatore del VI Congresso Nazionale e
First International Meeting on Hemorheology and Microcirculation, della Societa lItaliana di

Emoreologia e Microcircolazione, in Catanzaro.

2009: Revisore di progetti di ricerca industriale (Progetto SLAVIC) per la Regione Calabria nel’ambito

della verifica delle risultanze dei finanziamenti dei Piani Operativi Regionali.

1997- Premio S.I.S.A. per la partecipazione al “XI International Symposium on Atherosclerosis” come
relatore, Parigi 1997; Premio S.I.S.A. “Giovani Ricercatori’ conseguito al “XI Congresso Nazionale

della Societa Italiana per lo Studio della Aterosclerosi’, Vibo Valentia (CZ) 1997

Dal 1993 al 2016: Autore di 50 lavori scientifici in extenso, per massima parte sulle riviste peer-
reviewed coi massimi fattori di impatto negli ambiti medico internistico, emoreologico e
cardiometabolico, citati circa 1200 volte con un H Index pari a 17. Di seguito quelli antecedenti al
2007:

1: Carallo C, Lucca LF, Ciamei M, Tucci S, de Franceschi MS.
Wall shear stress is lower in the carotid artery responsible for a unilateral ischemic stroke.
Atherosclerosis. 2006 Mar;185(1):108-13. Epub 2005 Jul 6. PubMed PMID: 16005010.

2: Irace C, Cortese C, Fiaschi E, Carallo C, Sesti G, Farinaro E, Gnasso A.
Components of the metabolic syndrome and carotid atherosclerosis: role of elevated blood pressure.
Hypertension. 2005 Apr;45(4):597-601. Epub 2005 Feb 28. PubMed PMID: 15738347.

3: Irace C, Cortese C, Fiaschi E, Carallo C, Farinaro E, Gnasso A.
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Wall shear stress is associated with intima-media thickness and carotid atherosclerosis in subjects at low
coronary heart disease risk.
Stroke. 2004 Feb;35(2):464-8. Epub 2004 Jan 15. PubMed PMID: 14726547.

4: Gnasso A, Carallo C, Irace C, De Franceschi MS, Mattioli PL, Motti C, Cortese C.
Association between wall shear stress and flow-mediated vasodilation in healthy men.
Atherosclerosis. 2001 May;156(1):171-6. PubMed PMID: 11369011.

5: Gnasso A, Motti C, Irace C, Carallo C, Liberatoscioli L, Bernardini S, Massoud R, Mattioli PL, Federici
G, Cortese C.

Genetic variation in human stromelysin gene promoter and common carotid geometry in healthy male
subjects.

Arterioscler Thromb Vasc Biol. 2000 Jun;20(6):1600-5. PubMed PMID: 10845878.

6: Carallo C, Irace C, Pujia A, De Franceschi MS, Crescenzo A, Motti C, Cortese C, Mattioli PL, Gnasso
A

Evaluation of common carotid hemodynamic forces. Relations with wall thickening.

Hypertension. 1999 Aug;34(2):217-21. PubMed PMID: 10454444.

7: lIrace C, Carallo C, Crescenzo A, Motti C, De Franceschi MS, Mattioli PL, Gnasso A.
NIDDM is associated with lower wall shear stress of the common carotid artery.
Diabetes. 1999 Jan;48(1):193-7. PubMed PMID: 9892242.

8: Carallo C, Pujia A, Irace C, De Franceschi MS, Motti C, Gnasso A.
Whole blood viscosity and haematocrit are associated with internal carotid atherosclerosis in men.
Coron Artery Dis. 1998;9(2-3):113-7. PubMed PMID: 9647412.

9: Gnasso A, Calindro MC, Carallo C, De Novara G, Ferraro M, Gorgone G, Irace C, Romeo P, Siclari
D, Spagnuolo V, Talarico R, Mattioli PL, Pujia A.

Awareness, treatment and control of hyperlipidaemia, hypertension and diabetes mellitus in a selected
population of southern Italy.

Eur J Epidemiol. 1997 Jun;13(4):421-8. PubMed PMID: 9258548.

10: Gnasso A, Irace C, Carallo C, De Franceschi MS, Motti C, Mattioli PL, Pujia A.
In vivo association between low wall shear stress and plaque in subjects with asymmetrical carotid

atherosclerosis.
Stroke. 1997 May;28(5):993-8. PubMed PMID: 9158640.
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11: Gnasso A, Carallo C, Irace C, Spagnuolo V, De Novara G, Mattioli PL, Pujia A.
Association between intima-media thickness and wall shear stress in common carotid arteries in healthy

male subjects.
Circulation. 1996 Dec 15;94(12):3257-62. PubMed PMID: 8989138.

12: Carallo C, Spagnuolo V, Siclari D, Talarico R, Pujia A, Gnasso A.
[Rapporto tra profilo lipidico e viscosita ematica in un campione della popolazione calabrese].
Minerva Cardioangiol. 1996 Jan-Feb;44(1-2):53-7. Italian. PubMed PMID: 8767624.

13: Pujia A, Gnasso A, Irace C, Romeo P, Carallo C, Cortese C, Colonna A, Mattioli PL.
Intimal plus media thickness of common carotid arterial wall in subjects with hypertension.
Artery. 1994;21(4):222-33. PubMed PMID: 8830648.

E’ autore di svariate Comunicazioni a Congressi, dei quali per brevita si riportano solo gli internazionali:
1: Gnasso A, Spadea MF, Scaramuzzino S, Pileggi G, Zaffino P, Carallo C: A device acquiring,
digitizing, and sending the results of every glucometer in digital format for telemedicine purposes. ATTD-
9™ International Conference on Advanced Technologies and Treatments for Diabetes, Milan 2016.

2: Carallo C, Ippolito R, Maiuri G, Carpino C, Peccerillo N, De Franceschi MS, Gnasso A, Musca G:
Common carotid wall shear stress is reduced in patients with heart failure. Xl International Symposium
on Atherosclerosis, Stockholm 2000. Atherosclerosis 2000 (Suppl.).

3: Carallo C, Irace C, De Franceschi MS, Pujia A, Gnasso A: Hemodynamic forces are associated with
common carotid wall thickness in healthy subjects. Xl International Symposium on Atherosclerosis, Paris
1997. Atherosclerosis 1997; 134: 93.

4: |race C, Carallo C, De Franceschi MS, Pujia A, Gnasso A: Wall shear stress and arterial stiffness
indexes in subjects with asymmetric carotid atherosclerosis. Xl International Symposium on
Atherosclerosis, Paris 1997. Atherosclerosis 1997; 134: 92.

5: Gnasso A, Pujia A, Irace C, Siclari D, Carallo C, Colonna A, Mattioli PL: Carotid intimal plus media

thickness and hyperlipidemia. The lipid triad and cardiovascular diseases, Milan 1993. Pag. 60.

Inoltre, ha partecipato a numerosi Congressi, dei quali per brevitd si riportano solo alcuni maggiori
internazionali:

- Scientific Sessions della American Heart Association, New Orleans (USA) 2008

- PPM-204 Protocol Meeting, Paris (FR) 2007

- 42th Annual Meeting of the European Association for the Stuy of Diabetes, Copenhagen-Malmoe
(DEN) 2006
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- allega, ai sensi dell’art. 8 punto 1 lettere a) e b) del bando, (in originale o in copia legale o
autenticata ai sensi di legge):

a)

b)

dichiarazione del Direttore Sanitario riguardante la tipologia della Azienda/Ente AZIENDA
OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA “MATER DOMINI” POLICLINICO VIALE EUROPA
CATANZARO (CZ), in cui & allocata la Struttura MALATTIE DEL METABOLISMO presso la
quale il sottoscritto svolge/ha svolto la propria attivita e la tipologia delle prestazioni che
vengono erogate da tale struttura in cui il sottoscritto svolge/ha svolto la propria attivita.
certificazione del Direttore Sanitario dellAzienda/Ente AZIENDA OSPEDALIERO-
UNIVERSITARIA “MATER DOMINI” POLICLINICO VIALE EUROPA CATANZARO (C2),
rilasciata sulla base dell'attestazione del Direttore del Dipartimento/Direttore della Struttura
Complessa MALATTIE DEL METABOLISMO, riguardante la tipologia qualitativa e quantitativa
delle prestazioni effettuate dal sottoscritto

Il/lLa sottoscritto/a dichiara, infine, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.
196/2003, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente
nellambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di
documento di identita (carta d’'identita o passaporto) in corso di validita.

Dichiara inoltre di essere informato/a che il presente curriculum sara pubblicato sul sito Internet
Aziendale.

)
) N / /
Catanzaro, li ( :}/ /42/( /P F|rma{ //,A ,,V

(N
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REGIONE CALABRIA

Diportimento Tutelo dello Solutes

e Politiche Sonitoris

Il Direttore Sanitario Catanzaro i 10.05.2017
Prot. n. 593 /DS

VISTI gli atti d’Ufficio

SI CERTIFICA

Che il Dott. Carallo Claudio, nato a Catanzaro il 27/04/1967, svolge attivita assistenziale presso
questa Azienda Ospedaliero-Universitaria con la qualifica di Dirigente Medico presso 1'U.O.
Malattie del Metabolismo, con rapporto esclusivo dal 01/04/2005.

Che presso questa Azienda Ospedaliero Universitaria insiste il triennio clinico formativo della
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi “ Magna Graecia” di Catanzaro, cui

afferiscono Unita Operative ad alta specializzazione medico-chirurgica;

Che I’Unita Operativa di Malattie del Metabolismo effettua attivita assistenziale con ricoveri in
regime ordinario, di Day — Hospital, Day Service ed attivitd ambulatoriale consta di 5p.1. di cui 4
in degenza ordinaria e 2in DH, servizi ambulatoriali di (ipertensione, diabete, dislipidemia), PACC
(PACCI12- diabete), Ambulatori di dislipidemia, diabete, obesita, attivita di consulenza per le altre

Unita Operative.

Che la tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate dal Dott. Claudio Carallo -
dell’elenco prodotto per gli anni 2008 ¢ fino 31.12.2017- sulla base dell’attestazione del Direttore

dell’Unita Operativa, ¢ quella che risulta negli allegati elenchi prodotti, timbrati e vidimati.

Il Direttore Sanitario

Via Tommaso Campanella n. 115 - Cap. 88100 Catanzaro| tel. +39 0961712543 554 fax 0961712544
email:direttore.sanitario@materdominiaou.it — pec dirgen.materdomini@postecert.it
P.lva[CF: 01991530799



Sewvizio P
JL S ANITARIO \\ q | PIEENS
= ) 7 OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA '+ : +
| Reconae / “Mater Domini”
catanzaro REGIONE CALABRIA

Dipartimento Tutelo dello Solute
£ Politiche Sonitaris

Il Direttore Sanitario Catanzaro i 10.05.2018
Prot. n.592 /DS

VISTI gli atti d’Ufficio

SI CERTIFICA

Che il Dott. Carallo Claudio, nato a Catanzaro il 27/04/1967, svolge attivita assistenziale
presso questa Azienda Ospedaliero-Universitaria con la qualifica di Dirigente Medico presso

I’Unita Operativa Malattie del Metabolismo, con rapporto esclusivo dal 01/04/2005.

Che presso questa Azienda Ospedaliero Universitaria insiste il percorso clinico formativo
della Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi “ Magna Graecia” di Catanzaro,

cui afferiscono Unita Operative ad alta specializzazione medico-chirurgica;

Che la tipologia quali - quantitativa delle prestazioni erogate dalla struttura nel periodo

01.01.2008 al 31.12.2017, ¢ quella che risulta dall’allegato elenco, timbrato e vidimato.

I1 Direttpre Sanitario

c_gt’e/«;fa De Filippo

&Y

Via Tommaso Campanella n. 115 - Cap. 88100 Catanzaro| tel. +39 0961712543- 554 fax 0961712544
email:direttore.sanitario@materdominiaou.it — pec dirgen.materdomini@postecert.it
P.lva|CF: 01991530799
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Si attesta che il Dr. Claudio Carallo, nato a Catanzaro il 27/04/1967, Medico
Dirigente in servizio presso la U.O. Malattie del Metabolismo, ha partecipato alle
seguenti attivita cliniche di questa U.O., nel periodo dal 2008 al 2017 compresi (10
anni totali). Degenza ordinaria: 2 p.l.; Degenza in Day Hospital: 2 p.l.

Ricoveri ordinari 848; DH 4800; degenza media 7.6; indice occupazione p.l. 88;
indice di case mix 0.64; peso medio relativo 0.88; punti DRG lavorati 728.

Accessi in Day Service (ipertensione, diabete, dislipidemia): 2100 circa.
Accessi in PACC: 300 circa.
Accessi in Ambulatorio (dislipidemia, diabete, obesita): 21000 circa.

Consulenze: 3000 circa.

Si produce la seguente certificazione su richiesta del Dr. Claudio Carallo.

. UNIVERSITA' DEGLI STUDI
MAGNA GR/E CIA" DI CATANZARO Catanzaro, li 14/05/2018
Facolta di Medicina e Chirurgia
Azienda Ospedaliera Mater Domini
U.O. di Patologia Dismetabolica
Dir.: Prof. Agostino Gnasso

IL DIRETTORE SANITARIO

Il Direttore U.O. ’
Oft.ssa Caterinag pe Filippo

Prof. Agostino Gnasso

email: malattiedeimetabolismo@gmail.com



